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KOFTELY MELEMEN
Kategori : Sebzeli Yemekler
Yayynlayan Admin 2010/5/23

Oauinden artan 5-6 tane kofteniz varsa( yzgara ,fyrynda veya yadda pipmip) kiicik kiicik
dodrayyn.ayryca tavaya bir bap sodan, iki biber,4-5 dal maydanoz,bir domatesi dodrayyn iki yemek
kapydy syvy yad ilave ederek biraz kavurun kofteleri ilave ederek bir iki kez daha ¢evirin. Kiiglik bir
fyryn kabyna bopaltyp iki cukur agyn . cukurlara birer yumurta kyryn.hafif tuz ve karabiber ekin
.ocakta adzy kapaly olarak yumurtalar katylapyncaya kadar pipirin .(fyrynda da pipirebilirsiniz)sycak
olarak servis yapyn. wwwpervinengin.net
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