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TURPU TURLUSU(kavurmasy)
Kategori : Turpular
Yayynlayan Admin 2010/4/19

MALZEMELER: 1- Yki kase pazy turpusu 2- Bir kase havug turpusu 3- Bir kase lahana turpusu

4- Bir kase fasulye turpusu 5- Yki bap sodan 6- 8-10 dip sarymsak 7- Syvy yad 8- YAPILISI:Biitiin
turpulary istedidin boyda dodra .suyunu hafifce syk.Tencereye bir cay bardady kadar yady koy ve
ysyt.Ynce dodranmyp sodanlary yada ilave et ve sararyncaya kadar kavur.biitiin turpulary ilave et ve
suyu c¢ekilinceye kadar karyptyrarak kavur. Ocaktan almada yakyn ince kyyylmyp sarymsaklary ilave
et. Bir- iki daha ¢evir ve ocady sondiir.sycak veya soduk olarak yemeklerin yanyna veya cay
sofrasynda ikram et.  www.pervinengin.net
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