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MUHALLEBYLY KABAK PYLAVI(pekerli)
Kategori : Tatlylar
Yayynlayan Admin 2017/6/13

MALZEMELER.
iki su bardady silme piring

iki su bardady silme beyaz kabak(temizlenmip,kabudu alynmyp ve kiip seklinde dodranmyp)(
kabadyn kalitesi cok dnemli)

3-bir su bardady toz peker

Bir cay bardady syvy yad

Yki yemek kapydy veya daha ¢ok tereyady

Tuz

3 Ui¢ su bardady sycak su

Ustl icin :muhallebi ve kalyn kyrylmyp fyndyk ici

YAPILIPI:

MUHALLABY:500 gr. siite bir yemek kapydy tepelene dolusu un, iki yemek kapydy tepeleme dolu
pbeker ve bir tutam tuzu ilave ederek iyice karyptyr. Biraz katyca olacak gibi pipir.tam ocady
séndirmede yakyn ceviz biyikliou kadar tereyady ilave et(arzuya goére vanilya da ilave et) iyice
karyptyr ve ocady sonddr.

PYLAV

Pirinci dnceden 10-15 dakika tuzlu sycak suda beklettikten sora yeniden yyka ve siz.

Yadlary tencereye al ve ysyt. 6nce kabady ilave et karyptyrarak iyice sotele .sonra pirinci ve tuzu
ilave et. Biraz daha sotele. Sycak su ve pekeri ilave et. Suyu cekilinceye kadar pipir ocady
kapat(pirincler biraz diri ve tane tane olsun).kapady kapaly olarak10 dakika kadar dinlendir.yenecedi
zaman (ylykken) tabada al. tizerine biraz muhallebi koy.fyndyk ekerek ikram et.5935 5932

Not: istersen,sycakken pilav kysmyny fyryn tepsisine al.diizgiince bastyrmadan yay. Uzerine aralykly

olarak ikiper yemek kapydy muhallebi koy 180 derecede ysytylmyp fyrynda hafif pembelepinceye
kadar pipir.ilk sycaklydy gecince lzerine kalyn dovilmip fyndyk serp sodumadan ikram et.
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not:ayny kabak pilavyny fyryn tepsisine yay. Uzerine muhallebiyi dok .diizgiince bastyrmadan yay
(arzuya gore 1cm. kalynlydynda veya daha fazla)fyryna sir. tstli pembelepmeye baplayynca
fyryndan al.ilk sycaklydy gecince Gizerine fyndyk veya ceviz ekleyerek serviyap.
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