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SADE,TAHYNLY ve PEKMEZLY KABAK TATLISI (ayny anda iic tatly)
Kategori : Tatlylar
Yayynlayan Admin 2017/6/13

MALZEMELER:

1-3kg beyaz kabak( bal kabady)

2-u¢ corba kepcesi toz peker(daha ¢ok ta olabilir)
3-bir orta boy su bardady tahin (daha az veya ¢ok)
4-bir orta boy cay bardady pekez (daha az veya ¢ok)
Mubhallebi igin:

700gr st

3 yemek kapydy dolusu peker (biraz daha fazla olabilir)
1,5 yemek kapydy dolusu un

Ceviz blylkludu kadar tereyady

UZER YCYN

Orta incelikte kyyylmyp ceviz veye fyndyk

YAPILIPI: kabady temizle,soy,dilimle.pipirme tenceresine al.pekeri ilave et.tencereyi salla ve silkele .
peker kabadyn her tarafyna dedince dinlenmeye al.1-2 saat bekle. Kabak suyunu salynca.pipir. iyice
suyunu gektir . Kyvamyny alynca dértte biri kadaryny tabada koyarak kenara al.kalan kabadyn
yarysyny ¢ok kysyk atape al. Bir taraftan suyunu buharlaptyryrken iyice ez. Dikdértgen bor camyn
yary kysmyna bopalt.dlizgince yay. iyice bastyrarak sykyptyr.kalan tatlyya pekmezi ilave et .kysyk
atepte nemini cektirirken iyice ez. Bor camyn bop kalan kysmyna bopalt.diizgiince yay.sykyca
bastyr. Tatly soduyuncaya kadar koyu kyvamda muhallebiyi pipir. Ylk sycaklydy gidince : bir kysmyny
tabada ayyrdydyn tatlynyn lzerine, kalanyny da bor camyn Gzerine dok bor cama doktudini
diizglince yay.iyice soduduktan sonra tabaktaki tatlynyn tizerine tahini gezdirerek yay. Fyndydy dok
tabak servise hazyrdyr.

Bor camdaki tatlyya tzerini ince bir tabaka kadar kaplayacak pekilde tahini dizgiince yay. Fyndydy
kiime kiime veya yayarak koy.pekmezli bélimiin (izerine az miktarda pekmez gezdir. 3 CEPYT
tatlymyz.servise hazyrdyr. Servis syrasynda dilimleyerek ikram et.wwwpervinengyn.net.

http://lwww.pervinengin.net 2018/7/20 19:44:45 | Page 1


http://www.pervinengin.net
http://www.pervinengin.net/userinfo.php?uid=1
http://www.pervinengin.net
mailto:haslan_2000@yahoo.com

