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y temizle ,dodra. Saplaryn kabuklaryny soy.5-6¢cm boylarynda ddora.gerektidi kadar suyu tencereye
al,kaynamaya baplayynca limon suyunu ve burdynyn saplaryny ilave et. iki &ndash;l¢ dakika
kaynayynca yapraklary ilave et.bir-iki tapym kaynayynca suyunu siiz.soduk sudan gecir. Tencereye
yady al ,ysyt ,yemeklik dodranmyp sodany ilave et. bir-iki defa ¢evirince : rendenin en kalyn tarafyyla
rendelenmip havucu ilave et.biraz daha kavur. Burdyyy ilave et karyptyr.tuzunu,biberini koy bir cay
bardady kadar sycak su ilave et.kapadyny Ort.kysyk atepte yumupayyp suyu cekilinceye kadar
pipir.sarymsaklary dodra veya ez. Tencereye ilave et, karyptyr, ocady sddir.adzy kapaly olarak 5-6
dakika dinlendir. llyk veya soduk olarak servis ederken arzuya gére sirke ilave et.
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/* Style Definitions */
table.MsoNormalTable
{mso-style-name:"Normal Tablo";
mso-tstyle-rowband-size:0;
mso-tstyle-colband-size:0;
mso-style-noshow:yes;
mso-style-parent:™;
mso-padding-alt:0cm 5.4pt Ocm 5.4pt;
mso-para-margin:0cm;
mso-para-margin-bottom:.0001pt;
mso-pagination:widow-orphan;
font-size:10.0pt;
font-family:"Times New Roman";
mso-ansi-language:#0400;
mso-fareast-language:#0400;
mso-bidi-language:#0400;}
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