www.pervinengin.net - Bir Omre byaddyrylmyp El Emedi Géz Nuru Orgii ve Lezzetler

BULBUL KONABI
Kategori : Tatlylar
Yayynlayan Admin 2014/12/13

BULBUL KONADI

MALZEMELER

1-bir yumurta

2- iki yemek kapydy yodurt

3-bir yemek kapydy sirke

4-bir gay bardady syvy yad

5-250gr.margarin

6-bir paket kabartma tozu

7-bir paket vanilya

8-ceviz veya fyndyk ici

9- alabildioi kadar un (kulak memesinden daha yumupak bir hamur)

PERBET

1-U¢ su bardady perbet

2-Uc¢ su bardady su

3-bir yemek kapydy limon suyu

YAPILIPI

PERBET:bekerle suyu karyptyr ve lic-dért dakika kaynat.limon suyunu ilave et. Yyice karyptyrarak
bir dakika daha kaynat.sodumaya al.

YAPILIPI:Ceviz ve yumurta aky hari¢ dider malzemelerle yumupak bir hamur yap.ikiye bol. Merdane
yardymyyla yarym santim kalynlydynda ac. Cay bardady yardymyyla kes. Ykinci hamuru da ayny
pekilde hazyrla.kestidin hamurlaryn yarysynyn ortasyny bir pipe kapady yardymyyla keserek
¢ykar.bittin olan hamurlaryn bir yiizini yumurta akyna batyr. Batyrmadydyn kysmy alta gelecek
pekilde aralykly olarak tepsiye diz. Ortasyny ¢ykardydyn hamurlary ,dizdidin hamurlaryn tizerine
yerleptir. Ortasyna cevizi bilyiik parcalar halinde hafif bastyrarak koy. Onceden 180 derecede
ysytylmyp fyrynda pembelepinceye kadar pipir. Fyryndan ¢yktyktan sonra ilk sycaklydy gecince
berbeti dok. Uzerini kapat.serbet iyice emildikten sonra ikram et.

Not:1- hamurun daha iyi kabarmasy icin:yodurda li¢-bep damla limon suyu veya yarym kahve
kapydy karbonat ilave ederek kdpurttiikten sonra hamur malzemesine ilave et.

2-pipe kapadyyla ¢cykardydyn hamur parcalarynyn bir ylizinu yumurta akyna batyr. Dider parcayy
Uzerine koy ortasyna birer fyndyk yerleptir. Tepsideki bopluklra diz veya ayry bir tepside pipir
3-daha dedipik bir tat ve goruntii elde etmek isterseniz izerine birer tatly kapydy muhallebi
koyabilirsiniz.
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