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YAPILIPI:Patlycanlaryn saplaryny temizledikten sora uglary ayrylmayacak pekilde dérde bol(ben
alaca soyduktan sonra dérde béliyorum).acy suyu ¢ykyncaya kadar bol tuzlu suda beklet(40-50
dakika) sonra fazla yumupamayacak pekilde birka¢ dakika sycak suya atarak hapla . soduk suya
atarak sodut.iyice sykarak suyunu akyt.bundan sonra doldurulmup biber turpusu gibi doldur.
Kavanoza diizglince yerleptir(kavanozdan alyrken dadylmamasy icin patlycanlary maydanoz saplary
ile sararak badlayabilirsin) wwwpervinenin.net

Not:doldurdudun patlycan ve biberleri ayny kavanoza da dizebilirsin.hatta bopluklara dider
sebzelerden koyabilirsin.gérintii daha glizel olacady gibi yerken safradakiler istedikleri kysymlardan
alyrlar)
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