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ZEYTÝNYAÐLI FASULYA(deðiþik tarzda)
Kategori : Zeytin Yaðlý Yemekler
Yayýnlayan Admin 2011/11/4

MALZEMELER
1-bir kilo taze fasulye
2- irice bir baþ soðan
3- iki orta boy domates
4- yarým demet maydanoz
5-üç-dört diþ sarýmsak
6-bir  çay kaþýðý pul biber
7- bir çay bardaðý zeytinyaðý(daha az veya çok)
8- 3-5 adet sivri biber,tuz.
Yapýlýþý:bütün malzemeyi temizle,yýka ve doðra.maydanozun ve domatesin yarýsýný bir kenara al.
Fasulyenin dýþýnda  diðer malzemenin tümünü piþirme kabýna al ve elinle iyice ovala.fasulyeleri
ilave et ve tekrar ovala. Sýcak su ilave ederek piþirmeðe al. Ocaðý söndürmeðe yakýn ayýrdýðýn
dilimlenmiþ domatesi ilave et ve biraz daha piþir ( güzel görüntü vermesi için domatesler fazla
daðýlmasýn)suyu tam çekilmeðe yakýn ocaðý söndür. Ilýyýnca servis tabaðýna al. Tam servis
sýrasýnda ayýrdýðýn kýyýlmýþ maydanozla süsle. Wwwpervinengin.net
           &#8230;&#8230;&#8230;.
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