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ZEYTYNYADLI FASULYA(dedipik tarzda)
Kategori : Zeytin Yadly Yemekler
Yayynlayan Admin 2011/11/4

MALZEMELER

1-bir kilo taze fasulye

2- irice bir bap sodan

3- iki orta boy domates

4- yarym demet maydanoz

5-U¢-dort dip sarymsak

6-bir cay kapydy pul biber

7- bir cay bardady zeytinyady(daha az veya ¢ok)
8- 3-5 adet sivri biber,tuz.

Yapylypy:bitiin malzemeyi temizle,yyka ve dodra.maydanozun ve domatesin yarysyny bir kenara al.
Fasulyenin dypynda dider malzemenin timinu pipirme kabyna al ve elinle iyice ovala.fasulyeleri
ilave et ve tekrar ovala. Sycak su ilave ederek pipirmede al. Ocady séndirmede yakyn ayyrdydyn
dilimlenmip domatesi ilave et ve biraz daha pipir ( glizel gérintl vermesi icin domatesler fazla
dadylmasyn)suyu tam cekilmede yakyn ocady sondiir. llyyynca servis tabadyna al. Tam servis

syrasynda ayyrdydyn kyyylmyp maydanozla siisle. Wwwpervinengin.net

&#8230,&#8230,&#8230;.
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