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BYBERLY KEK(mayaly)
Kategori : Borek ve Kekler
Yayynlayan Admin 2011/11/4

MALZEMELER

1-bir cay bardady ylyk su

2-bir su bardady siit

3- bir cay bardady syvy yad

4- bir yumurta aky (sarysy Uzerine surilecek)

5-bir yemek kapydy toz peker

6-bir tatly kapydy tuz

7-bir paket toz maya

8- alabildioi kadar un

Yapylypy: derin bir kapta, yumurta sarysy hari¢ tim malzemeden ele yapypmayacak yumupaklykta
(ekmek hamurundan az yumupak) hamur yodur. Mayalanmasy i¢in tstini kapatarak dinlenmeye al.
YC YCYN

1- bir su bardady dovulmip ceviz veya fyndyk ici

2- 2 iki yemek kapydy domates salcasy

3- 2 yemek kapydy biber salcasy

4- Yarym limonun suyu

5- Bir tatly kapydy karabiber

6- Bir cay kapydy pul biber

7- 5-6 dip sarymsak(ince dodranmyp veya doévilmuip)
8- Bir kii¢ik cay bardady syvy yad

9- Bir yemek kapydy nane

10- 150 gr. kadar beyaz peynir

11- tuz
Yapylypy : bltiin malzemeyi iyice birbirine karyptyr.(damak tadyna gére malzemeden eksiltip veya
artyrabilirsin.

Hamur kabarynca ikiye bol ve yarysyny fyryn tepsisine yay.lizerine hazyrladydyn ic malzemeyi her
tarafa epit miktarda gelecek pekilde serpiptir. Hamurun dider yarysyny da tepsiye i¢ malzemeyi
kapatacak pekilde yay.lzerine yumurta sarysy surdikten sonra ¢corekotu serpiptir.hamurun yeniden
kabarmasyny bekle. Hamur tam kabaryncal80 derecede ysytylmyp fyrynda pipir.
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