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ETLY YEPYL MERCYMEK
Kategori : Corbalar
Yayynlayan Admin 2011/7/6

MALZEMELER

1 &#8211; 1,5 su bardady yepil mercimek(kolay pipmesi i¢in akpamdan sycak suya koy veya biraz
hapla suyunu dok)

2- bir kiigiik havug

3-bir kicuk patates

4-bir yemek kapydy silme un

5-150-200g.kadar kupbapy dodranmyp et(énceden yumupayyncaya kadar pipir)

6-bir yemek kapydy tereyady(daha az veya ¢ok)

7-tuz,biber,domates salcasy

8- bir bap irice kuru sodan

YAPILIPL:yady tencereye al ve ysyt. Yemeklik dodranmyp sodany ilave et. sararyncaya kadar kavur.
Kup peklinde dodranmyp havug ve patatesi ilave et.biraz kavur.unu ilave et ve un sararmada
baplayyncaya kadar kavur . dider malzemeleri ilave et(takriben 5-6 bardak su yeterlidir).kaynadyktan
sonra kysyk atepte pipir(mercimeklerin dadylmamasy icin) .ocady séndirmede yakyn tuzunu ilave
et.hafif sulu iken ocady séndir. Sycak olarak servis yap.wwwpervinengin.net
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