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SEBZELY EKMEK USTU
Kategori : Zeytin Yadly Yemekler
Yayynlayan Admin 2010/7/5

MALZEMELER:

1- 5-6 dilim bayat ekmek

2- 5-6 orta boy patlycan

3- 4-5 adet orta boy patates

4- 10-12 adet sivri biber

5- 6-7 adet orta boy domates

6- 1 bap sarymsak

7-Tuz

8- Kyzartma yady

YAPILIPI:Bayat ekmekleri kiip peklinde kes veya ufak ufak dodra. Fyrynda hafif pembeleptir. Buyuk
bor cam kaba diizgiince yay. Patlycan,patates ve biberler kiip peklinde dodra, kyzart ve ekmeklerin
Uzerine yay. Domatesleri rendele . Biraz pipir igine sarymsaklary dodra karyptyr ve sebzelerin
Uzerine yay. Biraz dinlendir.yemekte veya cay sofrasynda ylyk olarak servis yap.
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